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Délégué aux Sports

Après une année exceptionnelle marquée par les Jeux Olympiques et 
Paralympiques en France, nous poursuivons sur cette dynamique spor-
tive qui a su inspirer et rassembler. La Ville de Vitrolles reste plus que 
jamais proche de ses associations sportives, en mettant à leur dispo-
sition des infrastructures de qualité, ainsi qu’un soutien logistique et 
financier indispensable à leur fonctionnement. 
Le sport est bien plus qu’une activité physique. Il incarne des valeurs 
essentielles dans notre rapport aux autres : le respect, l’entraide, la per-
sévérance et le dépassement de soi. Ces valeurs sont au cœur de notre 
engagement pour promouvoir le sport sous toutes ses formes. 

Nous savons combien le 
sport est crucial pour le 
bien-être physique et l’épa-
nouissement. C’est pourquoi 

la Ville continue d’investir dans de nouvelles installations en libre-ser-
vice de proximité, accessibles à tous. Que vous pratiquiez le sport pour 
le plaisir ou pour la compétition, il y a une activité pour chacun. 
Ce guide des sports rassemble une multitude de propositions pour tous 
les goûts et tous les âges. Nous espérons que vous y trouverez l’activité 
qui vous passionne et qui contribuera à votre épanouissement. 
Belle année sportive à tous ! 

Édito

“Continuer à offrir du sport 
pour tous et partout”



Ce guide a été réalisé sur la base des informations recueillies auprès des associations en date 
du 30 juin 2024. Si votre association n’a pas été mentionnée, ou si certaines informations sont 
manquantes ou erronées, n’hésitez pas à vous rapprocher de la Direction de la Vie Associative 
et Participation Citoyenne.  (Contact : 04 42 77 63 53)
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Une municipalité qui porte 
LE SOUTIEN 
AUX   ASSOCIATIONS 
SPORTIVES
L’accompagnement et le soutien de 
la Ville en direction des associations 
sportives se déclinent sous plusieurs 
formes :

g Près de 650 000 € d’aides directes 

g Des aides indirectes multiples : mise 
à disposition des équipements, soutien 
technique, soutien logistique lors des 
manifestations... 

g Toute l’année, du lundi au dimanche, 
de 8h à 22h, la Direction des Sports 
assure la mise à disposition des équi-
pements sportifs. Ces derniers sont 
entretenus tout au long de l’année et 
sont en conformité avec les normes en 
vigueur 

g + De 100 000 heures d’utilisation 
des équipements pour les entraîne-
ments et les manifestations 

g Le 1er week-end de septembre, la 
journée des associations permet au 
tissu associatif dans sa globalité de ve-
nir à la rencontre des Vitrollais.
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les valeurs du sport
UN PARTENARIAT ÉTROIT 
AVEC LES ATHLÈTES DE HAUT NIVEAU
La Ville aide les sportifs de haut niveau reconnus par le Ministère des Sports 
ayant obtenu des résultats lors de compétitions internationales. Ce partenariat, 
tant financier que matériel, est acté par une convention signée entre l’athlète, la 
Ville et le club. Cette convention permet d’aider des athlètes de haut niveau qui 
font rayonner la ville au-delà de ses frontières.

UNE POLITIQUE SPORTIVE 
RECONNUE ET ENGAGÉE
Le label « Ville active et sportive », qui récompense 
les villes innovantes en matière de politique sportive, 
obtenu par Vitrolles en 2019 a été reconduit en août 
2022. Cette distinction nationale décernée pour 3 ans 
par le Conseil National des Villes Actives et Sportives 
(CNVAS),  sous le patronage du Ministère des Sports, 
valorise la richesse en infrastructures du territoire, 
l’engagement de la Ville en faveur du sport pour tous et 
le dynamisme des associations sportives vitrollaises.

Vitrolles, ville des Jeux
En 2020, la Ville s’est engagée dans le Label Terre 
de Jeux 2024. Avec cette démarche, la municipalité 
confirme sa volonté de faire des valeurs du sport un 
vecteur de rassemblement et de cohésion. Participer 
à cette dynamique nationale autour des Jeux de Paris 
2024 permet d’inscrire encore plus le sport dans le 
quotidien des vitrollais avec la multiplication des mani-
festations sportives que ce soit dans le cadre munici-
pal, associatif et scolaire.
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LES TEMPS FORTS À VENIR

Championnat du monde de hand-ball :  
du 14 au 18 janvier 2025

Semaine du sport : mars - avril 2025

Journée olympique : 23 juin 2025

Coupe du monde de rugby féminin : 
du 22 août au 27 septembre 2025



Une ville au service du 
LE CENTRE MUNICIPAL 
D’ENSEIGNEMENT 
DU SPORT 
Le CMES permet aux enfants de 3 à 12 
ans de découvrir du sport collectif, in-
dividuel, d’opposition, de pleine nature... 
Les activités, encadrées par des édu-
cateurs diplômés, se déroulent le mer-
credi après-midi et/ou le samedi matin, 
en dehors des congés scolaires. Qu’elle 
soit de pleine nature comme l’escalade, 
collective comme le football, individuelle 
comme le tennis ou le tir à l’arc, l’activité 
choisie permet à l’enfant de découvrir 
une nouvelle pratique sportive, à des 
tarifs adaptés aux ressources des fa-
milles, avant de s’orienter vers les clubs 
sportifs vitrollais s’il souhaite se per-
fectionner. 
Inscriptions dès le 16 septembre

LES STAGES
SPORT-VACANCES 
La Ville propose des stages 
sportifs multi activités du-
rant les vacances scolaires 
aux jeunes vitrollais âgés de 
8 à 15 ans. 
g en intérieur durant l’hiver : 
sports collectifs, tir à l’arc, 
escalade en salle, tennis... 
g à l’extérieur durant l’été : 
voile, kayak, planche à voile, 
paddle, VTT...

6

DATES D’INSCRIPTION : 

Stage d’automne dès le 9/09

Stage d’hiver dès le 6/01 

Stage de printemps dès le 3/03

Stage d’été dès le 22/04

250 ENFANTS inscrits au CMES

400 ENFANTS profitent 
des stages sportifs



sport pour tous
LE PASSEPORT SÉNIOR
Avancer dans l’âge n’interdit pas de 
pratiquer une activité physique indis-
pensable dans l’équilibre de son quoti-
dien. Le Passeport Sénior propose de 
nombreuses activités physiques adap-
tées encadrées par des éducateurs di-
plômés et avec des tarifs adaptés aux 
revenus de chacun. Pratiqué en dou-
ceur, le sport est alors une très bonne 
thérapie et apporte des bienfaits du-
rables sur la santé. Randonnée pé-
destre, VTC, parcours santé, pétanque, 
tir à l’arc, tai-chi-chuan, yoga, escalade, 
tennis… autant d’activités à découvrir 
et à pratiquer tout au long de l’année. 
Inscriptions dès le 5/09

Depuis 2015, la Ville de Vitrolles 
propose diverses animations autour 
du sport à un public de personnes 
en situation de handicap (handicap 
moteur ou mental). Ces interven-
tions prennent différentes formes 
et touchent des publics très divers, 

à l’année avec le cycle Kayak propo-
sé sur la base nautique pour les en-
fants de l’IME Les Fauvettes, ou lors 
de manifestations comme la Journée 
Olympique et Paralympique qui réunit 
sportifs valides et sportifs porteurs 
de handicap.

LE PROJET SPORT ET HANDICAP
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300 PERSONNES inscrites chaque année 



Les équipements sportifs
Vitrolles fait figure d’exception en matière 
d’équipements sportifs pour une ville de sa 
dimension. 

g + de 100 équipements sportifs - stades, 
gymnases, vélodrome, site d’escalade, stand 
de tir, piscines, terrains de boules, de tennis 
ou de bi-cross, skate-park ou encore salle de 
boxe répartis sur les 12 km du territoire. 

g Les infrastructures profitent aux licenciés 
des associations sportives, aux adhérents des 
dispositifs municipaux, et aux établissements 
scolaires (élémentaires, collèges et lycées). 

g Des équipements ouverts 7/7jours avec 
les manifestations. 

g Des aménagements sportifs dans les 
parcs de la ville pour une pratique libre.

g De nouveaux équipements en accès libre 
en projet pour 2025 : Des terrains de basket 
3x3, de Beach volley, de foot à 5, une piste 
de pumptrack et une nouvelle aire de fitness.
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Des sites de pleine nature 

LE PLATEAU DE VITROLLES 
Le plateau de Vitrolles, situé sur le massif de l’Arbois, offre un lieu exceptionnel 
pour plusieurs activités sportives : randonnée, VTT, course à pied, équitation, 
marche nordique, course d’orientation (géo-cash). Traversé par le sentier balisé 
du GR 2013, il propose de nombreux circuits de balades, accessibles par deux 
lieux principaux : au sud de la ville vers Valbacol et au nord de Vitrolles, soit 
chemin de Salvarenque soit vers le radar.
Le saviez-vous ? 
Retrouvez toutes les randonnées sur : www.gr2013.fr / www.visarando.com
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Du fait de sa géographie, Vitrolles est une terre naturelle de sport
tout indiquée pour la pratique sportive en pleine nature.

LES BONS GESTES À ADOPTER 
SUR LE PLATEAU 

Rester sur les chemins, surtout 
au printemps, afin de ne pas pié-
tiner la végétation qui repousse. 

Ramener ses déchets et ramas-
ser si possible les vieux déchets 
que l’on trouve. 

Respecter les interdictions



pour tous
LE SITE NATUREL 
DE BAUME CANOUILLE
Le site de Baume Canouille, dans 
le secteur Nord de la Ville, à deux 
pas de la corniche qui relie le vieux 
village à Rognac, héberge un lieu 
idyllique. Il s’agit d’une falaise en 
forme de cirque, avec une grande 
voûte au centre, qui offre la pos-
sibilité de pratiquer l’escalade : 
près de 60 voies sont recensées. 
Un parking est à 10 mn environ à 
pied, situé avenue Vent du soleil, 
quartier des Cadenières.

L’ÉTANG DE BERRE - 
PLAGE DES MARETTES
De nombreuses activités nautiques peuvent 
être pratiquées sur l’étang : voile, planche à voile, 
kayak, paddle, aviron, etc. La plage des Marettes 
est surveillée chaque été. Un dispositif permet-
tant aux personnes à mobilité réduite de pouvoir 
se baigner en toute sécurité est mis à disposition. 
Réservations TIRALO : 04 42 89 30 66
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Vitrolles, une villeVitrolles, une ville
ACTIVEACTIVE et  et SPORTIVESPORTIVE

AUTOMNE
g Journée des associations 

g Urban Trail du Rocher 

g Reprise des championnats de sports 

 collectifs de niveau national

PRINTEMPS
g Semaine Olympique et Paralympique 

g Faites du sport 

g Tournoi de football international 

	 Maurice Revello 

g Fête de clôture du CMES

HIVER
g Stars night

ÉTÉ
g Vitrolles City Challenge

g Si t’es sport
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8 000 licenciés

+ DE 100
équipements sportifs

650 000 €
de subventions

+ de 800
inscrits dans les dispositifs 

sportifs municipaux

200 manifestations/an

14 ÉDUCATEURS 
SPORTIFS MUNICIPAUX 
(avec plus de 6 000 heures 

d’intervention dans les 
établissements scolaires)
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Arts martiaux / Sports de combats

Sports individuels

Sports collectifs

Sports de pleine nature

Sports nautiques et aquatiques

Danse et expression corporelle

Multisport / Santé / Autre
14

Pratiquer une activité 
sportive à Vitrolles



Arts martiaux / Sports de combat

ACADEMY JU-JISTSU 
Judo, Ju-Jitsu, combat, Ju-Jitsu brésilien. 
Affilié à la FFJDA à la CFJJB. Dès 4 ans.
Présidente :  HERNANDEZ Delphine
l 14 Allée de la Montagnière 
13127 VITROLLES
A 06 20 76 74 90 - 06 18 59 17 50
k academyjujitsuvitrolles@orange.fr
L academyjujitsuvitrolles.fr

KRAV MAGA
Pratique du Krav Maga (méthodes israé-
liennes de tactiques défensives et de combat 
au corps à corps). Gymnase Maurice Piot. Dès 
12 ans.
Président :  PITON SAINT MARTIN Jacques
l 253 ancien chemin d’Aix bas
13122 VENTABREN
A 06 79 66 56 51
k jackkm@hotmail.fr
L www.courskravmaga.com

CLUB DE LUTTE DE VITROLLES
Lutte olympique sous trois styles :  lutte fémi-
nine, lutte libre, lutte gréco-romaine, grappling 
et MMA.
Gymnase Coubertin. Dès 5 ans.
Président :  SAIDANI Fodhel
l 155 allée de Bretagne
13127 VITROLLES
A 06 29 98 02 88
k clubdeluttedevitrolles@orange.fr
L cl-vitrolles.clubeo.com

DOJO FUDO SHIN
Ecole d’arts martiaux - Karaté Shotokan de 4 
à 78 ans. Self défense loisirs et compétitions 
-Kick Boxing - Boxe - Muay Thaï - Krav Maga 
- Aïkido - Tai-chi - Qi Gong. Section spéciale 
Karaté Vétérans et Débutants pours les plus 
de 50 ans.
Président :  DUFRENOY Jean-Pierre 
l 511 Avenue jean Monnet
13127 VITROLLES
A 04 42 89 86 05 / 06 60 12 51 84
k jpdufrenoy13127@gmail.com
L karatedo-vitrolles.fr

ECB CAPOEIRA 13   
Promouvoir la culture Capoeira en dispensant 
des cours en salle ou en extérieur, animer des 
spectacles, organiser des stages et évène-
ments de capoeira.
Présidente :  DOS SANTOS JESUS Karine
l 4 rue Vincent Van Gogh
13700 MARIGNANE
A 06 68 11 60 83
k ecb-capoeira-13@outlook.fr

ECOLE D’ARTS MARTIAUX TAKEDA 
BUDO
Pratique des Arts Martiaux Japonais, US et 
Coutume d’Asie
Président :  SAUDADIER Alain
l 17 Avenue des Roches rouges 
13127 VITROLLES
A 06.60.13.66.66
k alain.saudadier@gmail.com
L www.takedabudo-vitrolles.com

IMPACT KARATÉ CLUB VITROLLAIS
Club affilié Fédération Française de Karaté. 
Enseignement et pratique des arts martiaux 
loisirs et compétitions des babies karaté (dès 
4 ans) aux vétérans (Karaté, Yoseikan Budo, 
Section réservée Para Karaté). Pratique de 
l’activité aux gymnases Delaune et Piot.
Présidente :  CLAVERE Martine
l 10 rue du Maréchal Juin - La Frescoule
13127 VITROLLES
A 06 09 98 49 88 / 04 42 89 65 94
k impact.karateclub@orange.fr
L impact-karate-provence.fr

JUDO SPORT VITROLLES
Dès 3 ans de l’éveil judo jusqu’aux vétérans. 
Pratique de l’activité au Gymnase Carpentier.
Présidente :  PUGET Patricia
l Gymnase Carpentier 44 boulevard Paul Gui-
gou 13127 VITROLLES
A 06 23 71 72 52 / 06 24 39 12 41
k pugetpat@gmail.com
k judosportvitrolles@hotmail.com
L judo-sport-vitrolles.wixsite.com
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Arts martiaux / Sports de combat

KYOKUSHIN KARATE DOJO
Pratique Martiale du Karaté, Para Karaté, 
Self-Défense, Karaté santé pour les plus de 
50 ans. Cours dédiés aux femmes victimes de 
violence.
Président :  DRAI Didier
A 06.08.42.40.19
l 5 Rue Comte Mirabeau
13127 VITROLLES
k legion69@hotmail.fr

LES FERRISTES DU ROCHER
Pratique du Bras de fer sportif, en vue de par-
ticiper à des compétitions Nationales et Inter-
nationales.
Président :   LOVEI Jozsoef
l 71 ter avenue Jean Moulin
13127 VITROLLES
A 06 11 43 28 97
k jo.lovei@laposte.net

SPORTS ET JEUNES VITROLLAIS
Pratique du Full contact, boxe thaïe, compéti-
tions. Dès 5 ans salle de Boxe de Fontblanche.
Présidente :  GUIRAUD Ambre
l Maison de la Vie Associative- Espace Nelson 
Mandela
9 place de Provence
13127 VITROLLES
k sportsetjeunes@gmail.com
L team-amara.com

TEAM LB KUNG FU CLUB VITROLLES
Pratique du Kung Fu traditionnel et du Sanda 
en compétition, Self Défense (Gymnase De-
laune et Piot).
Présidente :  DE SAINT JUST Chantal
l 11 avenue Alphonse Daudet
13127 VITROLLES
A 06 80 47 72 94 / 06 15 64 18 32 
k ethq.kcv@gmail.com
L www.team-lb.com

VITROLLES KARATÉ CLUB (VKC)
Pratique du Karaté en loisir en en compétition. 
Gymnase Delaune et Piot. Dès 4 ans.

ACROSPHERE VITROLLES 
TRAMPOLINE
Pratique du Trampoline et des sports acroba-
tiques. Dès 6 ans - Gymnase Léo Lagrange
Président :   QUARTANA Gilles
l 22 Rue Georges BIZET
13127 VITROLLES
A 06.35.10.82.12/06 87 94 76 44
k frodier1@yahoo.fr
L acrospherevt.wixsite.com/acro

AMICALE VITROLLES SPORT 
CYCLISME
Pratique du cyclisme en loisir ou en compé-
tition, que ce soit sur piste comme sur route. 
Vélodrome Aimé Constant
Président :  HENNY Thierry
l 9 rue Louis Blériot
13127 VITROLLES
A 06 09 89 15 39
k avsc13127@gmail.com

Président :  ANTAR Karim 
l 17 rue Sidney Bechet 13127 VITROLLES
Lieux d’entrainements :  dojos des gymnases 
Piot (mardi 17h30-21h) et Delaune (jeudi 
17h30-21h)
A 06 88 86 83 81  
k antar.vkc@gmail.com
L antarvkc.wixsite.com/vitrolles-karate

VITROLLES TAEKWONDO CLUB
Promouvoir cet art coréen auprès de la popu-
lation vitrollaise. Activité accessible aux filles. 
Pratique de la compétition. Lieu de l’activité :  
Gymnase Piot
Président :  LENEPVEU Éric
l 7 Allée de la Cabro d’Or
13127 VITROLLES
A 06 69 35 44 38
k vitrollestaekwondoclub@hotmail.fr
L Facebook :  vitrolles taekwondo club
L www.vitrollestaekwondoclub.com/

Sports individuels
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CYCLO-CLUB VITROLLAIS
Randonnées et concentrations à vélo.
Présidente :  DALLAPORTA Florence
l Bâtiment le Laricio, résidence les Plantiers
13127 VITROLLES
A 06 31 71 08 98
k florence.dallaporta@laposte.net

GIGNAC VITROLLES TENNIS 
DE TABLE
Promotion et développement du tennis de 
table de compétition et de loisir.
Président :  PHILIPPE Olivier 
l 24 Allée du Bosquet
13127 VITROLLES
A 06 60 44 62 13
k gvtt13127@gmail.com

GYM RYTHMIC VITROLLES
De 2 à 25 ans. Gymnastique rythmique.
Présidente :  CATALA Marilyne
l 226 allée d’Anjou
Résidence la Plaine
13127 VITROLLES
A 06 59 44 77 23
k marilyne016@outlook.fr
L grvitrolles.e-monsite.com

TENNIS CLUB DE VITROLLES
Dès le plus jeune âge avec le baby tennis
Président :   LAMI Jean Paul 
l Parc du Griffon
BP 40129
13744 VITROLLES CEDEX
A 04 88 43 01 71 /  06 71 01 93 63 
A Directeur Sportif:  06 65 57 54 95
k tcvitrolles@fft.fr

VITROLLES BADMINTON
De 5 à plus de 60 ans. Pour développer la 
pratique du badminton en loisir ou en compé-
tition. Gymnase Delaune.
Président :  FLECHON Julien 
l Chez Mme MOULINAS
7 rue Fernand Léger
13130 BERRE L’ÉTANG

Sports individuels

A 06 22 93 59 32 / 06 23 22 48 12
k vitrolles.bad@gmail.com
L vitrollesbadminton.com

VITROLLES GYM
Gymnastique pour tous les niveaux et à tous 
les âges, dès 18 mois, avec une équipe jeune 
dynamique et des entraîneurs diplômés d’Etat. 
Baby Gym, Gymnastique Artistique masculine 
et féminine (sur les agrès), Gym Santé (renfor-
cement musculaire adapté).
Président :  SORIANO Raphaël
l Complexe Léo LAGRANGE
Boulevard Alfred Casile
13127 VITROLLES
A 04 86 64 58 51 / 07 60 02 17 50
k contact@vitrollesgym.com
L vitrollesgym.com et ou https: //vitrollesgym.
monclub.app/
L Facebook :  Vitrolles Gym
L Instagram :  Vitrolles Gym

VITROLLES 
HALTÉRO-MUSCULATION
Développer la pratique de la force athlétique 
en loisir et en compétition pour les femmes et 
les hommes.
Président :  IVARS Gérard
l Camping Marina Plage 
Chez Monsieur FERAUD Guylhem
Allée David Guillermet
13127 VITROLLES
A 06 81 23 13 77
k gi30@hotmail.fr

VITROLLES PROVENCE BOCCIA
Entrainer et soutenir les sportifs en situa-
tion de handicap moteur dans leur quête de 
performance sportive dans la pratique de la 
Boccia.
Président : GHODBANE Ali
l Résidence les Plantiers
Bâtiment le Figuier
13127 VITROLLES
A 06 83 80 91 29
k ali.ghodbane@outlook.fr



18

Sports individuels

VITROLLES SPORT ATHLÉTISME  
Athlétisme pour tous, à partir de 3 ans :  ini-
tiation, compétition, loisirs, santé. Découvrez 
la pratique de l’athlétisme sous toutes ses 
formes :  des courses, des sauts, des lancers, 
des épreuves combinées, de la marche nor-
dique, du demi-fond ou encore du running.
Présidente : BALANS Agnès
l Stade Jules Ladoumègue
Avenue de la Rangue
13127 VITROLLES
A 06 07 56 41 10
k vsa13127@gmail.com
L Site :  vsathle.fr
L Facebook :  Vitrolles Sport Athlétisme
L Instagram :  vitrolles_sport_athlétisme

VITROLLES SPORT TIR
TIR SPORTIF - Carabine et pistolet.
Président : PAREJA Daniel
l Stand du Tir du Roucas
Route de la Corniche du Roucas
13127 VITROLLES
A 04 42 79 65 22
k vitrolles-sport-tir@orange.fr
L vitrolles-sport-tir.org

VITROLLES TRIATHLON
Dès 6 ans, pratique de la natation, du vélo et 
de la course à pied dans notre école de triath-
lon.
Pour les adultes du débutant au compétiteur, 
pratique des disciplines du triathlon.
Club labellisé sport santé.
Nouveauté 2024 :  RAID (Tir à l’arc, course 
d’orientation, VTT d’orientation...)
Président : RESSENT Benoît
l 2 rue Pasteur, Le Liourat
13127 VITROLLES
A 04 42 79 11 13 - 06 09 21 37 31
k vitrolles-triathlon@wanadoo.fr
L https: //vitrolles-triathlon.fr/
L Instagram :  vitrolles_triathlon
L Facebook :  Vitrolles triathlon

VITROLLES VÉLO CLUB BMX
BMX race et découverte du VTT pour les 8/12 
ans. Pratique de l’activité au vélodrome Aimé 
Constant, sur la piste de BMX du Parc des 
Amandiers, et sur le plateau de Vitrolles.
Président : THIVOLLE Yannick
l Vélodrome Aimé Constant
Avenue Gérard Toulon
13127 VITROLLES
A 06 16 26 64 43
k info.vitrollesbmx@gmail.com
L Facebook : association Vitrolles vélo club 
BMX

ESPOIR SPORTIF DE VITROLLES
Pratique du football sur le stade synthétique 
de Carpentier. De 4 à 60 ans. Création d’une 
école féminine (débutantes, U13F, U15F).
Président :  DANTI Stéphane
l 43 boulevard Paul Guigou
13127 VITROLLES
A 07.63.62.24.98
k esvitrolles@hotmail.fr
L club.quomodo.com/esvitrolles

SOCCER SPORTS
Foot en salle pour adultes
Président :  DJEDID Fateh
l Les Hélianthèmes, 2 Rue René Seyssaud - 
13127 VITROLLES
A 06.51.40.99.69
k djedidfateh@yahoo.fr

SPORTING CLUB VITROLLES
Stade du Griffon, pratique du football en compéti-
tion ou en loisir avec section féminine.
Président : BENICHOU Johan
l 4 Chemin des gorges de Cabriès
13127 VITROLLES 
A 09 51 00 13 13
k sc.vitrolles@free.fr
L scvitrolles.fr

Sports collectifs
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Sports collectifs

2 BE FRIZZ - ULTIMATE FRISBEE 
Sport dynamique et ludique alliant vitesse, 
précision et stratégie. Mixte et sans contact, il 
valorise l’esprit d’équipe et le fair-play. De plus, 
l’Ultimate améliore le cardio, la coordination, 
l’endurance et la réactivité.
Ouvert à tous les adultes, quel que soit leur 
niveau, débutants comme confirmés. Montant 
de l’adhésion libre.
Présidente : LALY 
A Tél./SMS :  06 63 01 82 09
k 2BeeFrizz@loisirs13.fr
L https: //2BeeFrizz.loisirs13.fr

VITROLLES RUGBY CLUB
Ecole de rugby labellisée 2 étoiles qui accueille 
les enfants de 4 à 12 ans.
Equipes de compétition avec son pôle jeune de 
13 à 19 ans, 2 équipes de seniors et 1 équipe 
féminine.
Pratique loisir avec du rugby à toucher les 
touch’s et à plaquer les Tamalous, et les Mys-
tic’s et leurs séances de renforcement mus-
culaire.
Président : LUCAS Patrick
l 2 allée Jean-Jacques Nadal
13127 VITROLLES
A 06 79 57 11 54
k vrc13127@gmail.com
L vitrollesrugbyclub.ffr.fr

VITROLLES HANDBALL JEUNES
Une formation adaptée aux besoins de cha-
cun. Dès 3 ans.  Gymnase Piot.
Président : FOUQUE Frédéric
l Gymnase Maurice Piot
Avenue Rhin et Danube
13127 VITROLLES
A 06 26 75 26 75
k club@vitrolleshandball.com
L https: //vitrolleshandball.com

VITROLLES SPORT BASKET BALL
Club familial et formateur dès 3 ans. Pratique 
de l’activité dans les Gymnases Carpentier, 
Coubertin

Sports de pleine 
nature

COURIR A VITROLLES (ACV)
Course à pied, running
Président : GAZQUEZ Florian
l Avenue de Font Ségugne - Bât le Verdon 1 
- Résidence les Ormeaux - 13127 VITROLLES
A 06 19 46 89 92
k asso.couriravitrolles@gmail.com
L www.couriravitrolles.fr

ASSOCIATION SPORT ET NATURE
ASN
Activités de pleine nature :  randonnée, canyo-
ning, spéléologie.
Président : EGELS Matthieu
l Rue Martin Luther King
Le Cyprès
13127 VITROLLES
A 06 20 77 69 60
k asn.vitrolles@gmail.com
L Asn13.fr
L facebook : asn13vitrolles

Président : GERMAIN Arthur
l Gymnase Carpentier - boulevard Paul GUIGOU
13127 VITROLLES
A 04 42 75 01 21
k vitrolles-sport-basket@orange.fr
L www.vsbb.fr

VITROLLES SPORT VOLLEY BALL
Club d’initiation et d’excellence en volley indoor 
et outdoor, pour tout public dès l’âge de 4 ans. 
Gymnase Léo Lagrange - Bd Alfred Casile, 
Vitrolles.
Présidente : MOURADIAN Christine
l 51 avenue Georges Brassens
13127 VITROLLES
A 06 26 06 31 80
k christine.mouradian@orange.fr
L Facebook :  vitrolles sport volley ball
L Instagram :  vitrolles sport volley ball
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BLOC’N ROC ESCALADE
Enseignement, développement et promotion 
de l’escalade et des activités liées aux sports 
de pleine nature.
Président : BRECHET Alexandre
l ZAC de Couperigne
Impasse Thalès
13127 VITROLLES
A 04 42 79 60 94
k blocnroc.escalade@gmail.com
L www.blocnroc-escalade.fr

LA BOULE DE VITROLLES
Pétanque et jeu provençal
Président : DJOGHLAL Farid
l Boulodrome Municipal E. Verse
Avenue Alfred Casile
13127 VITROLLES
A 04 42 89 85 43 / 06 46 00 32 88
k labouledevitrolles@sfr.com
k faddjoghlal@gmail.com

CERCLE D’ÉQUITATION 
LES COLLETS ROUGES
Pratique de l’équitation, dressage, poney, 
équithérapie, dès 2 ans
Président : GOULIN Denys
l Valbacol Lou Roucas
13127 VITROLLES
A 06 61 73 29 93 
k lescolletsrougesvitrolles@gmail.com
L https: //www.colletsrouges.com/

CHEVAL ET NATURE
Permettre aux enfants et adultes, l’approche 
et la pratique du cheval à des prix modérés.
Présidente :  MAMEDJIS Sandrine
l Lieu-dit Valbacol
13127 VITROLLES
A 06 46 54 41 79 
k bureau.chevalnature@gmail.com
L cheval-nature.fr

CHEMIN FAISONS
Marche nordique, détente, bien être et relations 
humaines à travers le rapprochement avec la 

ASSOCIATION VITROLLES
CHASSE SOUS-MARINE - AVCSM
Chasse sous-marine (dès 16 ans) et nage avec 
palmes (dès 8 ans). Initiation et entraînement à 
la plongée en apnée (dès 13 ans).
Président : CASILLO Rolland
l 186 BIS Avenue Jean Moulin
13127 VITROLLES
A 06 62 69 53 25
k avcsm@wanadoo.fr
L www.avcsm.fr

CLUB DE VOILE ET CANOE KAYAK
Pratique de la navigation dès 8 ans. Eveil, 
initiation, compétition de yachting, voile radio 
commandée.
Président : FARRUGIA Jean François
l Base nautique Municipale 
Allée David Guillermet
BP 10170 - 13745 VITROLLES CEDEX
A 07 83 47 72 27
k cvck.vitrolles@gmail.com
L club-voile-cvck-vitrolles.fr
L Facebook :  club.cvck.vitrolles

Sports de pleine nature

Sports nautiques 
et aquatiques

nature (randonnées, séjours, découverte).
Présidente : BAUDART Françoise 
l Maison des associations - Espace Nelson 
Mandela- 9 Place de Provence
13127 VITROLLES
A 07 81 24 90 89
k francoisebaudart@free.fr

GARAGAI
Spéléologie, la descente de canyon, escalade 
et sports de montagne.
Présidente : TORRES Christine
l 12 allée de la Felouque
les Pinchinades
13127 VITROLLES
A 06 22 02 27 76
k contact@garagai.fr
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Sports nautiques et aquatiques

ÉCOLE DU SPORT ET DE SAUVETAGE
VITROLLAISE
Formation au secourisme (sauvetage) et à la 
pratique de l’éducation physique et sportive.
Président : MARRO Roger
l 7 Rue Goujon - 13127 VITROLLES
A 06 29 39 96 29 / 06 15 53 28 48
k essv.secretariat@hotmail.fr
L Essv-sauvetage.com

LE POULPE
Ecole de plongée Sous-Marine- Dès 14 ans 
Club affilié à la fédération française Han-
di-sport, les moniteurs sont formés à la plon-
gée Handisub. Découverte, connaissance et 
protection du milieu subaquatique.
Président : JESSON Olivier
l 11 Bis chemin des Vignes - 13127 Vitrolles
A 06 99 59 59 78
k poulpevitrolles@gmail.com
L www.poulpevitrolles.org

VITROLLES SPORT AVIRON
Aviron et aviron de mer, dès 11 ans. 
Profiter de l’étang de Berre et prendre plaisir 
sur l’eau dans un esprit de camaraderie.
Président : DANIELIAN Gilles
l Base nautique Municipale
Allée David Guillermet
13127 VITROLLES
A 06 82 88 82 70
k vitrollessportaviron@gmail.com 
L www.vitrolles-sport-aviron.e-monsite.com

VITROLLES SPORT NATATION
De la découverte et familiarisation avec les 
bébés nageurs, à la compétition.
Présidente : PASCAL Josiane
l Piscine du Liourat
2 rue Pasteur
13127 VITROLLES
A 04 42 89 95 79
k natavsn13@bbox.fr
L www.vitrollessportnatation.com

B’J LINE
Enseignement et pratique de la danse country 
et en line dance (cours, initiation, stage, com-
pétition, festival, démonstration).
Présidente : JOVER Béatrice
l 2 chemin des Pignes
Bat. 1 Les Pignes
13127 VITROLLES
A 07 60 93 54 33
k b.j.linedance@gmail.com
L bjline.fr

BEBOP PASSION
Apprentissage des danses de sociétés telles 
que Be-Bop, Salsa, Bachata
Présidente : GAUTIER Marie
l 15 bis chemin des Vignes
13127 VITROLLES
A 06 31 34 55 37
k ggautier1@wanadoo.fr

BEN AM’ART & BAILAR
Organiser et développer la pratique de la 
danse et des autres pratiques culturelles en 
mettant en œuvre une pratique d’animation 
et de promotion locale, nationale et interna-
tionale.
Président :  AMAR Mamadou
l 21 allée des Oriflammes
13127 VITROLLES
A 06 03 74 21 94
k benamart.bailar@gmail.com

COMPAGNIE FRENETIK BY TD
Fédérer, répandre et promouvoir la danse hip 
hop.
Présidente : HAMOU Samia
l Résidence Les Pins - Bât. Amstrong
13127 VITROLLES
A 07 61 27 40 75
k samiahamou@gmail.com

Danse et expression 
corporelle
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Danse et expression corporelle

DAKOTA DU SUD
Danse country et celtique.
Présidente : CADALEN Sylvie
l Chez Madame Martine NAVARRE
8 allée du Relais
13127 VITROLLES
A 06 09 28 99 74
k sylviethestar@hotmail.fr

ESCAPADE DANSE
Organisations de stages et de cours de rock, 
salsa et batchata au complexe sportif de l’AR-
GOS à Vitrolles.
Ainsi que des soirées dansantes.
Président : DOMINGUE Jean-Yves
l 415 chemin du Thord Ouest
13170 LES PENNES MIRABEAU
A 06 99 23 32 22
k jy.dominge@hotmail.fr

FAN DE DANSES
Créer et développer des activités culturelles et 
sportives.
Président : NOBRE Luis
l Chez Mr NOBRE Résidence La Plaine
Allée d’Anjou
13127 VITROLLES
A 06 16 13 12 13
k fandedanses@gmail.com

HERMESTIA
Danse pour le bien-être, travail du lâcher prise, 
expression corporelle, danse orientale sensi-
tive, travail de chorégraphie contemporaine.
Président : DAVIN Michel
l Chez Madame MULLER
20 rue Boris Vian
13127 VITROLLES
A 06 88 06 34 86
k domidanse13@hotmail.fr

LEONORAH DANSE ORIENTALE
L’association Leonorah Danse Orientale a 
pour but l’enseignement de la danse orientale 
moderne au niveau professionnel et amateur. 
Réalisation et présentation de spectacles, va-

lorisation de la manifestation culturelle, spor-
tive, artistique et d’épanouissement.
Président : CORTESI Yoan
l MAQ Ferme de Croze - 13127 VITROLLES
A 06 52 77 98 88
k leonorahdanseorientale@gmail.com
L leonorahdanseorientale.fr

N.L.D (Nadine Line Danses)
Initiation et pratique de la danse en ligne. 
Cette activité est bénéfique sur le plan phy-
sique et cérébral.
Initiation réservée aux séniors à partir de 55 
ans et +++++
Présidente : JAUBERT Nadine
l 9 allées du relais
13127 VITROLLES
A 06 17 03 66 76
k nadinedel13@yahoo.com

ROUCAS COUNTRY ATTITUDE
Promouvoir la culture country notamment au 
moyen de la musique et de la danse.
Présidente :  CADIOU Chantal
l 18 chemin de la Frescoule
13127 VITROLLES
A 06 45 73 05 81
k chantalcadiou.rca@sfr.fr
L www.roucas-country.org

SALSA DEL COP’S
Réunir des amis autour d’une même passion, 
la SALSA.
Président : WARTON Yves
l 44 avenue Jean Moulin
«Belle Hélène»
13127 VITROLLES
A 06 09 40 29 06
k yves.warton@gmail.com

SOLEIL ET LUNE
Enseigner le hatha yoga :  postures, respira-
tion, relaxation et médiation ainsi que les ac-
tivités autour du bien-être et d’ateliers autour 
de la nature ; plantes aromatiques, alimenta-
tion vivante, cuisine végétarienne et indienne.
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Danse et expression corporelle

Président : ESTRADE Jean-Pierre
l Chemin des Pignes - Résidence l’Aurée
13127 VITROLLES
A 06.12.69.41.67
k evirginie.yoga@gmail.com

STUDIO A
Cours de danse Modern Jazz, Classique, Hip 
Hop, Heels, Salsa, Bachata, Zumba, Cardio 
danse, Danse Irlandaise, Pilates, Yoga. En-
fants à partir de 4 ans, ados et adultes, tous 
niveaux.
Présidente : GERVASI Monique
l Allée des Turbines, RN 113
13127 VITROLLES
A 06 15 58 82 89
k studioa.danse@outlook.fr
L studioadanse.wordpress.com

TERPSICHORE
Cours de danse Fusion Bellydance, un style 
moderne et innovant de danse orientale pra-
tiqué sur des rythmes électroniques. Grâce à 
son approche «body positive» cette danse en-
voûtante permet de renouer avec une forme 
de féminité puissante.
Présidente : VALLAURI Bérengère
l 17 Promenade des Oliviers
Sacsahuaman
13127 VITROLLES
A 06 06 53 09 65
k terpsichoretribal@gmail.com
L terpsichore-tribal.com

VOCALIZ 
Cours de danse “street commercial”, mélange 
de HIP HOP et style Girly, street jazz, dance 
hall, afro...).
Présidentes : JOUBERT Corinne / SERVINO 
Delphine
l 8 Allée de la Tèse - 13127 Vitrolles
A 06 09 94 23 30 / 06 82 81 90 29
k vocaliz@gmx.fr

1 POUR TOUS
Favoriser l’épanouissement des individus au 
travers de la mise en place d’activités cultu-
relles, sportives et artistiques, de séjour et de 
formation. Lutter contre toute forme d’exclu-
sion, proposer et mettre en place  des actions 
visant à favoriser l’emploi.
Président : KHERROUBI Kerim
l Résidence le Stade Bât C
10 Avenue Alphonse Daudet
13127 VITROLLES
A 07.68.67.68.53
kerimlouboutin@hotmail.fr

GYM DES BORDS DE L’ÉTANG
Pratique de la gymnastique.
Présidente : TAGUELMINT Dominique
l Chez Mr Roger QUESADA
Les Ormeaux 1 - Durance 3
Avenue Font Ségugne
13127 VITROLLES
A 06 14 91 33 80 
k roger.quesada0379@orange.fr

LES AILES LIBRES 
DE LA MÉDITERRANÉE
Pratique du vol libre et construction d’engins 
volants. 
Président : DALBY Daniel
l 11 Cours Aldéric Laurent
13790 PEYNIER
A 06 10 78 38 95
k daniel.dalby@laposte.net

Multisport / Sante/ 
Autre
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Multisport / Sante/ Autre

MAISON POUR TOUS
Gymnastique d’entretien (pilates, streching, 
zumba), capoeira, tai chi chuan, randonnée 
pédestre, échecs. Des activités variées à pra-
tiquer sous forme de loisir ou de compétition 
Président : CASELLA Jean
l 6 rue Pierre et Marie Curie
Le Liourat III
13127 VITROLLES
A 04 42 89 80 77 
k contact@mptvitrolles.fr 
mptvitrolles.fr

MIKE BIKE
Manifestations sportives mécaniques - moto.
Présidente : ISOARDI Jennifer
l 85 allée d’Auvergne
13127 VITROLLES
A 06 60 39 38 46
k isoardijennifer@yahoo.fr

NEED FOR DRIFT
Promouvoir le fonctionnement et l’exercice du 
drift, discipline reconnue officiellement par le 
sport automobile.
Président : MATHIEU Florent
l 18 chemin de Sainte Catherine 
13127 VITROLLES
A 07 68 60 56 70
k needfordrift13@gmail.com

OLYMPIQUE DES SOURDS 
DE VITROLLES
Développer des activités physiques et spor-
tives pour les personnes présentant une défi-
cience motrice, visuelle ou auditive.
Présidente : FABRE Karine
l 3 allée des Charmilles
13127 VITROLLES
A 06 88 15 74 68
k sourds.vitrolles@gmail.com
L Facebook :  www.facebook.com/OSVitrolles

UNION SPORTIVE DES POLICES 
NATIONALES DE VITROLLES 
ET MARIGNANE
Pratique du sport par les fonctionnaires de 
police dans le cadre de championnats et de 
rencontres relationnelles police/population.
Président : ODILLE Benjamin
l Commissariat de Police 1 rue A. Biancardini
BP 140
13127 VITROLLES
A 07 79 49 23 87
k benjamin.odille@interieur.gouv.fr

VITROLLES FOOTBALL ACADEMY
La pratique sportive comme moyen de lutte 
contre la sédentarité, l’obésité chez l’enfant et 
l’adulte, et de cohésion sociale et de bien-être.
Président : MALAGOUEN Habib
l Maison de la Vie Associative - Espace Nelson 
MANDELA
9 Place de Provence
13127 VITROLLES
A 06 22 34 44 50
k habibmal@hotmail.fr

VITROLLES RUNNING DETENTE
MULTISPORTS
Section enfants :  multisports :  Athlétisme, 
jeux sportifs, hockey sur gazon, tir à l’arc, 
sports collectifs. Section adultes :  courses 
sur stade, hors stade, trail, sport santé, cross 
training, préparation physique générale.
Président : DELLA SANTINA Lionel
l Maison de la Vie Associative
Espace Nelson Mandela
9 Place de Provence
13127 VITROLLES
A 07 53 49 54 92 / 06 71 17 05 86
k vitrollesrunning13127@gmail.com
L Facebook : vitrolles running détente multis-
port
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Plus de 1 300 enfants des écoles de la Ville, ont allumé la flamme olympique, lors de la cérémonie 
d’ouverture de la semaine olympique et paralympique.
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LES GYMNASES 

1 • Gymnase 
Auguste Delaune 
Salle multisports, 2 
dojos 
Collège Simone de Beauvoir, 
avenue Jean Monnet 
04 42 75 00 66 

2 • Gymnase 
Georges Carpentier
Salle multisports, salle 
de danse, stade plateau 
d’EPS, terrain de basket, 
dojo 
Bd Paul Guigou 
04 42 89 05 54 

3 • Gymnase Maurice Piot
Dojo, salle multisports, 
plateau d’EPS, salle de 

danse, salle de réunion, 
2 terrains multisports 
Avenue Rhin et Danube 
04 42 89 53 92 

4 • Gymnase 
Pierre de Coubertin
Piste d’athlétisme isolée, 
plateau EPS multis-
ports), dojo/salle d’arts 
martiaux, de danse, 
multisports et de gym-
nastique sportive 
Avenue Font Ségugne 
04 42 89 14 86 

5 • Complexe 
Léo Lagrange 
Aire de saut, salle mul-
tisports, plateau EPS / 
Multisports / city-stade 
couvert, mur d’escalade, 

salle de gymnastique, 
skate-park, piste d’athlé-
tisme isolée de 250m.
Avenue Alfred Casile 
04 42 89 88 06 

LES STADES 

6 • Complexe Sportif 
Jules Ladoumègue
Aire de saut, aire de 
lancer, piste d’athlé-
tisme 400m, terrain de 
football pelouse, plateau 
EPS /multisports / 
city-stade, courts de 
tennis, terrain de football 
stabilisé.
Avenue de la Rangue 
04 42 89 32 06 

7 • Stade Carpentier 
Terrain football synthé-
tique 
Avenue P. Guigou 
04 42 89 05 54 

8 • Stade du Griffon 
Terrain de football 
synthétique 
Parc du Griffon 
04 42 75 00 46 

9 • Stade de Fontblanche
Terrain de football sta-
bilisé, terrain de rugby 
pelousé
Quartier le repos 
04 42 89 85 62 32 

Liste et plan 
des équipements
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LES PISCINES 

10 • Piscine Alex Jany
(Uniquement l’été)
Bassin de plein air 
Rue Théodore Aubanel 
0810 008 060 

11 • Piscine du Liourat 
Le Liourat Rue Pasteur 
0810 008 060 

12 • Piscine les Hermes 
Quartier des Hermès 
0810 008 060 

LES AUTRES 
ÉQUIPEMENTS 

13 • Base nautique
Base de plein air et/ou 
de loisirs 
Quartier du Porry 
04 42 75 08 75 

14 • Plage des Marettes
Poste de secours et 
baignade aménagée, et 
surveillée du 15 juin au 
31 août 
Quartier des vignettes 

15 • Vélodrome 
Aimé Constant
Anneau cyclisme de 
vitesse de 333 mètres 
Rue Gérard Toulon 
04 42 89 14 86 

16 • Piste de Bicross
Quartier de la Plaine 
04 42 75 08 75 

17 • Stand de tir du 
Roucas
Route de la Corniche du 
Roucas 
04 42 75 08 75 

18 • Salle de boxe
Quartier Fontblanche 
04 42 89 85 62 

19 • Courts de tennis 
10 courts de tennis dont 
3 en terre battue syn-
thétique et 2 couverts 

20 • Parc du Griffon
04 42 75 00 66 

21 • Boulodrome 
Edmond Verse Avenue 
Alfred Casile 
04 42 89 88 06 

22 • Centre équestres les 
Collets Rouges
Carrière poney, car-
rières, grande carrière, 
parcours de cross 
Route de Valbacol 

23 • Domaine du Bayle
Carrière, rond de longe, 
carrière de dressage 
Route de Valbacol 

24 • Site d’escalade
Baume Canouille 

25 • Fit-parks
Une aire de street 
work out et une aire de 
fitness connectée 
Parc du Griffon 

26 • Aire de fitness 
connectée
Promenade de Koro 

Les city stades
6 • Ladoumègue
14 • Les vignettes
27 • Les Pins
28 • Parc de la cigalière
29 • La Frescoule

Les plateaux sportifs 
4 • Coubertin
30 • Jardin de Kiffa
31 • Av du 8 mai 1945

27
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Ville de Vitrolles
Direction des Sports 

Bâtiment Le Romarin - Quartier Les Pins - 13127 Vitrolles 
Tel : 04 42 77 63 38 ou 25

www.vitrolles13.fr/sports-loisirs ©
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